EVANJELICI,(A SPOJENA SKOLA,
KOMENSKEHO 10, 031 01 LIPTOVSKY MIKULAS

Nase motto:

,» BoZim poZehnanim nech je spojena spolo¢na praca ucitelov

a Ziakov, ktora vedie k uspechu, aby brany nasej Skoly opustali
vierou naplneni, mudri, pracoviti, zodpovedni a §tastni mladi Pudia.*

SKOLSKY VYCHOVNY
PROGRAM

HRAJME SA, SMEJME SA, POZNAVAJME
S PANOM

PLATNOST
OD 1.9.2009 DO 31.8.2027

Forma vychovy a vzdelavania: dennd
Vychovny jazyk: slovensky
Druh Skolského zariadenia: cirkevné

Datum prerokovania s pedagogickou 3 1. augusta 2026
radou Skolského zariadenia:

Déatum prerokovania s radou 31. augusta 2026
Skolského zariadenia /radou skoly:
Zriad'ovatel’ Vychodny distrikt ECAV na Slovensku

Hlavna 137, 080 01 PreSov

Zaradeny do siete CD-2005-14771/7313-7:096

V Liptovskom Mikulasi, 31. 8. 2026

podpis riaditel’a skoly
peciatka Skoly

www.esslm.sk, tel.: 044/ 54 72 901 Strana 1



http://www.esslm.sk/

Skolsky vychovny program Skolsky klub deti pri ESS Komenského 10, L. Mikulas

ADRESY A KONTAKTY

PREDKLADATEL
Evanjelicka spojena skola
Komenského 10

031 01 Liptovsky Mikulas

tel.: 044 /5472901, 044 /5514 073
E-mail: sekretariat@esslm.sk,
ICO: 37975650

ZRIADOVATEL
Vychodny distrikt ECAV
Hlavna 137

P.0.BOX 119

080 01 Presov

Tel.: 051 /77 22 575
E-mail: skolstvo@buvd.sk

RIADITELCKA SKOLY
PaedDr. Jana Chaloupkova
tel.: 044/54 72 902, riaditel@esslm.sk

KOORDINATOR PRE TVORBU SkVP EZS
Mgr. Alexandra Bobkova
tel.: 044/ 55 14 073, bobkova@esslm.sk

KOORDINATOR PRE TVORBU SKkVP EGJT
Mgr. Jana Sladekova
tel.: 044/ 54 72 903, sladekova@esslm.sk

KOORDINATOR PRE TVORBU SKkVP EGJT
Mgr. Patricia Ambroz
tel.: 044/ 54 72 903, pambroz@esslm.sk

KOORDINATOR PRE TVORBU SVychP SKD
Jana NemtuSiakova
tel.: 044/ 55 14 073, nemtusiakova@esslm.sk

ZASTUPKYNE RIADITELA SKOLY

Mgr. Alexandra Bobkova: ZRS pre zakladni $kolu
Mgr. Janka GreSova: ZRS pre zakladna $kolu

Mgr. Jana Sladekova: ZRS pre gymnazium

Mgr. Patricia Ambroz: ZRS pre bilingvalnu vyuku
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Platnost’ Datum Zaznamenavanie inovaicie,
Reevidovanie zmeny, upravy a pod.
Platnost’ SvychP

od 1.9. 2009

SkVP prerokovany 28.8.2013 | zapisnica PR -2808/2013

v Predagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 28.8.2013 | zéapisnica 28.8.2013
Skoly

Reevidovanie 31.8.2013 | SvychP - modifikacia

od

SkVP prerokovany 28.8.2014 | zéapisnica PR -2808/2014
v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 28.8.2014 | zéapisnica 28.8.2014 - platnost’
Skoly 4 roky

SkVP prerokovany 27.8.2015 | zapisnica PR -2708/2015
v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 2.9.2015 | zapisnica 2.9.2015

Skoly

SkVP prerokovany 31.8.2017 | zapisnica PR -3108/2017
v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 31.8.2017 | zapisnica 31.8.2017
Skoly

SkVP prerokovany 27.8.2021 | zépisnica PR -2708/2021
v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 27.8.2021 | zapisnica 27.8.2021
Skoly

SkVP prerokovany 27.8.2025 | Zapisnica 27.8.2025

v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 27.8.2025 | Zapisnica 27.8.2025
Skoly

SkVP prerokovany 31.8.2026 | Zapisnica 31.8.2026

v Pedagogickej rade ESS

SkVP prerokovany na Rade 31.8.2026 | Zapisnica 31.8.2026

Skoly

www.esslm.sk, tel.: 044/ 54 72 901
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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI

N&§ SKD nie je iba pokratovanim 3kolského vzdeldvania. Nechceme byt iba

,uaschoviiou® deti , kym si po nich pridu rodicia.

SnaZime sa :
- poskytnut’ deom priestor pre oddych a relaxaciu
- vytvorit’ podmienky , aby sa deti mohli kvalitne pripravit’ na vyucovanie
- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel’skym vzt’ahom s rovesnikmi
- pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaju
- udit’ deti aktivne a oddychovat’

- podporovat’ tvorivost’ deti

1.1. VePkost’ SKD

Na§ SKD je sucastou plnoorganizovanej zakladnej $koly. Poskytujeme vychovu
a vzdelavanie mimo vyucovania pre 230 deti 1.- 4. rocnika zékladnej Skoly zaradenych do
nasho SKD. Celkove je v SKD 10 oddeleni.
Priemerny pocet deti v oddeleniach je 25. SKD je umiestneny na prvom a druhom poschodi
zakladnej Skoly v triedach, v ktorych sa pocas dopoludnia uskuto¢niuje vzdelavanie ziakov
v §kole. Pre potreby SKD mame vyélenené vlastné priestory mimo hlavnej budovy $koly, ale

aj ucelové priestory umiestnené v kmenovych triedach.

Mame k dispozicii kniZnicu, ihrisko s preliezkami, multifunkéné ihrisko, poc¢itacovli ucebnu a
modlitebniu.

Oddelenia SKD st kvalitne vybavené didaktickymi poméckami, spoloéenskymi hrami,
hrackami, Sportovymi potrebami, audiovizudlnou technikou.

V SKD poskytujeme vychovu a vzdelavanie aj pre deti so SVVP.

Vyska mesacného prispevku na c¢iastoéni thradu nédkladov na ¢innosti SKD je urcend
vSeobecnym zaviznym nariadenim zriad’ovatel'a SKD. Konkrétna vyska prispevku je uvedena

v rozhodnuti riaditel’ky Skoly na prislusny Skolsky rok.
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1.2. Charakteristika deti

V SKD st deti Evanjelickej zakladnej $koly biskupa Jura Janosku, Komenského 10,
031 01 v Liptovskom Mikulasi. Z celkového podtu deti su aj deti so SVVP. Deti do SKD
prijimame na nasledujtci Skolsky rok do 15. septembra. V pripade potreby a volnej kapacity

aj pocas Skolského roka.

1.3. Dlhodobé projekty, programy

Realizujeme preventivne vychovné programy, ktorych obsah je kazdoro¢ne stanoveny
v Sprievodcovi Skolskym rokom. Dlhodobo sa zapdjame do pripravy kultirnych podujati
a vystapeni Skoly pre rodicov, realizujeme Sportové sut'aze na miestnej Urovni, vystupujeme
s ukazkami malych javiskovych foriem. Usporadivame vedomostné, hudobné, vytvarné

sutaze a nabozenské zamyslenia.

1.4. Spoluprica s rodi¢mi, zikonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupracujeme najmi s rodi¢émi deti. Pripravujeme kultarny program pre rodicov
a spolo¢né sutaze deti s rodiémi. Dal§imi subjektmi s ktorymi spolupracujeme st : Centrum
volného casu, skolské kluby v okrese Liptovsky Mikulds, Dom dochodcov, mestské kino,
Liptovska galéria Petra Michala Bohuna, Policajny zbor v LM, Hasi¢sky zbor, Liptovska
kniznica GaSpara Fejerpataky - Belopotockého , mestska plavéaren, Horska sluzba, Lesy SR

a iné.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného programu ,,Hrajme sa, smejme sa,
poznavajme s Panom*. Nazov vystihuje hlavni myslienku SKD, to znamena, aby sa deti
zabavali, smiali, hrali, ale aj spoznavali Pana a prijali ho do svojho srdca. Jednoducho, aby sa

deti citili prijemne a vzdy sa rady do Skolského klubu vratili.
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2.1. Charakteristika vychovného programu

Nasimi prioritnymi ciel'mi vychovy a vzdeldvania mimo vyucovania je umoznit’

kazdému dietatu zaradenému v SKD:

1. Rozvijat’ svoju osobnost’ a zlepSovat’ si vychovno-vzdelivacie vysledky a to:
a) nenaro¢nou zaujmovou &innost'ou podla vychovného programu SKD
b) samostatnou pripravou na vyucovanie

c¢) rozvijanim kI'a€ovych kompetencii v ¢ase mimo vyucovania

podla vychovného programu SKD.

Ziskavat’ vzt'ah Kk celoZivotnému vzdeldvaniu

Rozvijat’ individualne zaujmy a potreby

Rozvijat’ kompetencie k zmysluplnému traveniu voI’ného ¢asu
Rozvijat’ komunika¢né kompetencie

Rozvijat’ socidlne a pracovné kompetencie

Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie

Rozvijat’ kultirne kompetencie

I R I

Rozvijat’ talent a Specifické osobnostné schopnosti

[S=Y
[—]

. Diet’at’u so zdravotnym znevyhodnenim: vykonavat’ vychovno-vzdelavacie,

zdravotno-rehabilita¢né, reedukacné a kompenzacné ¢innosti

Konkrétnejsie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane

vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny Skolsky rok.

2.2. Zameranie SKD

V nasom klube obohacujeme vychovu a vzdelavanie o krestanské hodnoty : vazit’ si
rodinu, cirkev a spolo¢nost’, mat’ primerané¢ sebavedomie, vazit' si druhych T'udi, vnimat
umenie a kultiru, tolerovat’ iné vierovyznania, mal by byt zodpovedny za svoj zivot. Mame

divadelny krazok: ,,Piskoty*, zamerany na nacvik malych javiskovych foriem .

Organizujeme na zaklade informovaného sthlasu zdkonného zastupcu dietata pobyty deti

v prirode, vylety anoc v SKD. Vychovny program nasho SKD vychadza zo vieobecnych
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cielov  aprincipov vychovy avzdeldvania (zdkona ¢. 245/2008 a platnej legislativy),
z kl'aicovych kompetencii Ziaka zakladnej Skoly a z koncepcie klubu.

Vo vychove avzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietat’a,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kl'aicovych kompetencii vedomosti, zru¢nosti
a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

Preferujeme, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za
svoje konanie , aktivne vyuzivania vol'né¢ho ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti .

Rezim ditia v SKD zohladiiuje striedanie innosti, pri¢om re$pektuje najmi potrebu Ziakov
na oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zdujmov apokoj pri pisani

Skolskych uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat”:
a) ZlepSenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie Specificke;j
zaujmovej ¢innosti

b) Orientovanim dalSicho vzdelavanie vychovavatel'ov

2.3. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu kl'aicovych kompetencii, pripadne
k utvaraniu novych kompetencii dietata . Preferujeme individudlny pristup, uplatiiovanie
zazitkovych aktivizujucich metdd a foriem prace, aplikovanie humanistickej vychovy
(partnersky vzt'ah ku dietat'u, humanistické hodnotenie diet'ata), vyuzivanie modernych IKT,
uzku spolupracu s rodinou diet’at’a, spolupraca s vyucujicimi, kontinudlne d’alSie vzdelavanie

vychovévatelov. Pri rozvijani klIiCovych kompetencii uplatiiujeme tieto pedagogické

stratégie.
Kracové Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti
kompetencie
diet’at’a
Kompetencie - povzbudzujeme zvedavost’ a zaujem deti o anglicky jazyk
ucit’ sa ucit’ - brainstormingom umozilujeme detom vyjadrit' a realizovat’ ich
vlastné a vhodné napady
- prostrednictvom hier a dramatizacie a vedieme deti
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k sebahodnoteniu

motivujeme deti k ucasti na vedomostnych stt'aziach
humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto , aby
deti mohli zazivat’ ispech

didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit’ nové, nezname tlohy
a situdcie

podporujeme projektové ucenie

Komunikaé¢né

kompetencie

povzbudzujme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovavatelmi a inymi l'ud'mi v SKD aj mimo SKD
individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie
(asertivita )

v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu
a obhajobu osobnych nazorov ( hadka )

povzbudzujeme kritické myslenie deti

subsidiaritou pomahame detom samostatne riesit' jednoduché
konflikty

zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne poctvat’,
prijimat’ a davat’ spédtna vézbu

povzbudzujeme priatel'ské vztahy voddeleni aj medzi

oddeleniami v SKD

Pracovné

kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomahame detom uvedomit si
svoje d’al§ie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné cinnosti v ktorych si deti mozu osvojit
alebo rozvinit' jednoduché manudlne zrucnosti potrebné pre
prakticky zivot

pontikame detom roznorodé a zaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zaujmové ¢innosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne

individudlnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu
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kompetencie

Skolského poriadku

v hrach vytvarame situacie v ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si
navzajom

dramatizdciou a hrami vytvdrame situdcie v ktorych si deti
rozvijaju zaklady emociondlnej inteligencie: (sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia )

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj
v SKD

vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuZivania, tyrania
a sposoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autonémiu kazdého
dietat’a v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ ulohy skupiny

v hrach u¢ime deti zakladom empatie

v spolo¢nych podujatiach, sitaziach, hrach vytvarame situdcie,
ktoré dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy (spolocné
rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut’ si odlisné ndzory na vierovyznanie
povzbudzujeme deti zdravo zit’

prikladmi, besedou s rodi¢mi a rozhovorom ucime deti vazit si

pracu inych

Obcdianske

kompetencie

Citanim pribehu, sledovanim filmu , diskusiou poméhame
detom orientovat’ sa v zdkladnych evanjelickych krestanskych
hodnotach  (pravda, zodpovednost, tolerancia, cestnost,
odpustanie )

povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni a v SKD

v hrach avysvetlovanim uc¢ime dieta poznat a domdahat’ sa
svojich prav kultirnou formou

rozhovorom , diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti
k prirodzenej hrdosti na kultirne a historické pamiatky, zvyky
a tradicie

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluZitia s inymi kultarami

v hrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia ucit’ sa
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reSpektovat’ ndzory ostatnych l'udi
- vysvetlovanim, besedou s odbornikom, spolocnym projektom
vedieme deti k Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu

odpadu a ochrane Zivotného prostredia

Kulturne - povzbudzujeme a motivujme deti  k prezentdcii kultirnych

kompetencie prejavov v styku s ostatnymi 'ud’'mi

- vysvetlujeme detom zakladné zasady spolocenskej etikety,
aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii vich kazdodennom
Zivote

- vysvetlujeme detom  rozdiel medzi vulgarnym a kultGrnym
spravanim sa

- vychadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme
deti hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo neho

- ukazkami, c¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informacie o cirkevnych osobnostiach, inych kultarach
a kultirnych  tradicidch  a ndbozenstvach,; vedieme deti
k nabozenskej tolerancii

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupréaci na pripravovani
kultirneho podujatia v skupine, v SKD

- motivujeme deti  k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti modézu prezentovat

originalne napady navrhy a postupy

3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania v nadvdznosti na vychovno-vzdelavaciu
¢innost’ Skoly primarneho vzdeldvania umoziujeme individudlny rozvoj osobnosti dietat’a,
jeho vedomosti, zadujmov, zdkladov spdsobilosti, zrucnosti, postojov a hodnot. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celozivotnému vzdeldvaniu a k aktivnemu trdveniu volného casu.
Posiliiujeme jeho uctu k rodicom. U¢ime ho tucte k I'udskym pravam a zdkladnym slobodam,
k porozumeniu a zndSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam, tradicidm Statu

a krest'anskym hodnotam.
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KIacové kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej Ccinnosti rozvijaji
a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucastou na zaujmovej ¢innosti a ucastou na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KI'ac¢ové
kompetencie dietata su vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej cinnosti a celkového
vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD. KPadové kompetencie chipeme ako idealny
planovany cielovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim

procesom pocas pobytu dietata v SKD.

Dieta SKD ma osvojené tieto klucové kompetencie na urovni zodpovedajuce jeho

individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:

3.1.1 . KOMPTENCIA UCIT SA UCIT

- rieSi nov¢, nezname Ulohy a situacie
- zlcastiiuje sa vedomostnych sut'aziach

- prejavuje zaujem o nové informacie
3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opacny nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spatnu vdzbu , je asertivny

3.1.3. SOCIALNE KOMPETENCIE

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

- reSpektuje ulohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situdcie
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3.1.4. PRACOVNE KOMPETENCIE

prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tiloh

planuje a hodnoti svoje ¢innosti

prijima nové informécie a poznatky

dokonc¢i pracu

kultivuje svoju vytrvalost’

plni si povinnosti

ovlada jednoduché manudlne zrucnosti , samoobsluzné ¢innosti a hygienické navyky
potrebné pre prakticky Zivot

rozvija manualne zru¢nosti

3.1.5. OBCIANSKE KOMPETENCIE

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osdb
uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

prejavuje uctu k rodicom a k star§im osobam

3.1.6. KULTURNE KOMPETENCIE

uvedomuje si ndrodnostnu prislusnost, zachovava narodné tradicie
pozna kultirne pamitihodnosti regionu

rozliSuje kultirne a nekultiirne spravanie

reSpektuje iné kultary a zvyky

prijima kultarne podnety

je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
ovlada zéklady kultirneho sprévania / pozdrav, podanie ruky.../

kultivuje svoj talent
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4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelna alebo nepravidelna, pocas plnenia povinnej

Skolskej dochéadzky v primarnom vzdelavani zdkladnej Skoly.

Vychovu mimo vyudovania v SKD uskuto¢fiujeme poldennou formou tyzdenného ,
zvy€ajne Stvorrocného vychovno-vzdeldvacieho pdsobenia v ¢ase pred a po pobyte dietata
na vzdelavani v $kole v oddeleni SKD, v ktorom je najviac 25 deti. Vychovu mimo
vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi ¢innostami v oddeleni ,
alebo v ramci SKD:

e v priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti

e zaujmovej ¢innosti

e oddychovej a relaxac¢nej ¢innosti

e vychovno-vzdelavacej ¢innosti podla vychovného programu

Vychovavatel’ky uplatiiuji predovSetkym zazitkové, aktivizujuce a motivacné metody
a formy prace, spolupracuju s rodinou dietata a s pedagogickymi zamestnancami Skoly. Vo
vychovno-vzdelavacej Cinnosti preferuji  oddychové, rekreacné, zaujmové  Cinnosti
a zazitkové vzdelavanie. Zakladnou organizaénou formou vychovy a vzdelavania v SKD je

individudlna alebo skupinové vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
Vychovu a vzdeldvanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
e vzdelavacia
e spolocensko-vedna
e pracovno-technicka
e prirodovedno-environmentalna
e csteticko-vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )
e telovychovna ( $portové, turistické, zdravotné)

e naibozenka
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Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuji dalSie oblasti vychovy najmi:, rozumovu,
mravnd, ekologick, telesnu vychovu avychovu krodicovstvu, dopravni. Vychovno-
vzdelavaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno-vzdeldvacich ¢innosti
aplikujeme vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej Cinnosti naraz, ¢o nam
umoznuje efektivne akomplexne rozvijat osobnost’ deti. Preferujeme prepojenost
jednotlivych oblasti vychovy najmé pri rozvoji  osobnosti dietata v oblasti jeho
samostatnosti, spoluprace, komunikécie a uspokojovania individualnych zaujmov .

Klucové kompetencie a osobnost’ dietata rozvijame prostrednictvom realizacie nizSie
uvedenych hlavnych (vysSich) vychovno-vzdeldvacich cielov. Ich plnenie budeme
dosahovat’  realizovanim nizSich, Specifickych a konkrétnych cielov v jednotlivych
vychovnych oblastiach a aktivitdich. Konkrétne Specifické ciele uvadzame v plane vychovno-

vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky rok.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
e rozvijat autondémnost’ v priprave na vyucovanie
e rozvijat efektivne spdsoby ucenia sa
e ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

e ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu

5.1.2. SPOLOCENSKO - VEDNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
e rozvijat zdklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
e prejavovat uctu k rodi¢om , star§im osobam
e prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim
e pochopit vyznam dodrziavania 'udskych prav a zdkladnych slobod
e posilnit’ zadklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti
e kultivovat' kultirne nadvyky a vyjadrovanie sa
¢ vyjadrovat’ svoj ndzor

e vediet vypocut’ opacny ndzor
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vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie
e rozliSit kultrne a nekulturne prejavy v spravani sa
e vediet samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty

e poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’
5.1.3. PRACOVNO - TECHNICKA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

e vediet’ samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché osobné ciele

e rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonantl pracu
e vediet spolupracovat’ so skupinou

e rozvijat’ zaklady manudlnych a technickych zru¢nosti

o ziskavat’ zdklady zru€nosti potrebnych pre prakticky zivot

o ziskat’ zdkladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4. PRIRODOVEDNA — ENVIRONMENTALNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e pochopit’ zékladné principy ochrany Zivotného prostredia
e rozvijat zruCnosti pri jednoduchej cinnosti na tvorbe a ochrane Zzivotného

prostredia
5.1.5. ESTETICKO — VYCHOVNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e posilnit’ tctu k narodnym a kultirnym hodnotdm v blizkom okoli
e rozvijat zdklady vzt'ahu ku klasickému umeniu
e rozvijat' talent a Specifické schopnosti
e rozvijat zdklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
e prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia
e podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

e objavovat krasu v beznom Zivote

5.1.6. TELOVYCHOVNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

e kultivovat’ zdkladné hygienické navyky
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rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
e pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog

e pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

e pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
e poznat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu

e rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

5.1.7. NABOZENSKA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e prehlbovat’ vyznam naboZenstva pre ¢loveka
e upevilovat krest'anské hodnoty

e oboznamovat’ s historiou evanjelickej cirkvi

6. VYCHOVNY PLAN

Nazvy tematickych oblasti | Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit v jednotlivych

vychovy ro¢nikoch
I. ro¢nik II. roC. III. roc. IV. roc.

Vzdelavacia oblast’ 18 18 18 18
Spoloéensko-vedna oblast’ 18 18 18 18
Pracovno-technicka oblast’ 18 18 18 18
Prirodovedn4a oblast’ 18 18 18 18
Esteticko-vychovna oblast’ 18 18 18 18
Telovychovna oblast’ 18 18 18 18
NaboZenska oblast’ 18 18 18 18
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Zaujmové ¢innosti

Nazov zaujmovej | Poet hodin zaujmovej ¢innosti v oddeleni SKD
¢innosti

Citankovo 60

Zabavné hry 60

Divadelny krazok Piskoty 60

Sikovné ruky 60

1. Stanoveny pocet hodin zdujmovej Cinnosti predstavuje Cinnost’ zaujmového krazku 1
hodinu za obdobie dvoch tyzdiiov. Stanoveny pocet VVC predstavuje jednu VVC
denne tak , ze sa vSetky vychovné oblasti vystriedaju pocas dvoch tyzdnov.

2. Vychovavatelia projektujtt VVC tak, aby sa v priebehu diia striedal odpo&inok a relax
so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zaujmovymi a vychovno-vzdelavacimi
aktivitami.

3. Vjednom oddeleni je najviac 25 deti. Vychovavatelia projektujii ¢innosti tak, aby
uspokojovali zaujmy a rozvijali schopnosti vSetkych deti, takze redlny pocet

vzdeldvacich aktivit bude vyssi ako minimalne vymedzeny.

7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

V sucasnosti pre pocet prijatych deti do klubu pracuje na Skole Sest’ vychovavateliek.
Pozadovanym vzdelanim pre vykon funkcie vychovavatel v SKD je stredna pedagogicka
Skola alebo vysokoskolské vzdelanie I. alebo II stupiia (najméd odbor vychovavatel'stvo a
pribuzné pedagogické vedy). Vietky pani vychovavatelky spifiaji kvalifikaéné a odborné
predpoklady. Vychovavatelky sa prilezitostne zucastiuju  d’alSieho vzdeldvanie a
sebavzdeldvania zamerané¢ho na inovéaciu vychovno-vzdelavacieho procesu.

Vychovavatel’ky ovladaju Specifické zrucnosti ako: tvorivd dramatika, trénerstvo
kolektivnych Sportov a hra na hudobny néstroj. Kazdoro¢ne sa podielaju na priprave
vystapeni deti na celoskolské kulturne a §portové podujatia. Cast’ uvizku vychovnej &innosti
je dopliany vyuovacou ¢&innostou v §kole a asistenciou. VyuZzivame sluzby skolske;

psychologicky, ktora je v $kole, najma pri vychove a vzdelavani deti so SVVP.
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8. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

Skolsky klub deti vyuZziva svetlé a &isté priestory tried. Na kultdre vzhl'adu a vyzdobe
priestorov sa Ciastoéne podielaji deti SKD. Na odpoéinkové &innosti vyuzivame koberce.
Pre skvalitnenie = podmienok deti na oddych arelaxdciu chceme vybudovat viacero
oddychovych kutov v triede, na chodbe ana Skolskom dvore. Priestory pre nerusent
pripravu ziakov na vyucovanie a realizdciu zdujmovej ¢innosti su menej dostacujuce. Pre
pohybové aktivity mézu deti vyuzivat’ Skolsky dvor, na ktorom maju k dispozicii preliezky,
Smykacky, hojdacky, pieskoviskd a lavicky. Vedomosti, schopnosti a zrucnosti si deti
rozvijaju pripravou na vyucovanie, podujatiami v kniznici, a ¢innostou vo vychovno-
vzdelavacich a oddychovych aktivitaich. VyuZivaju poéitadovi uéebiiu a modlitebiiu. SKD
ma vyhovujiuce hygienické podmienky. Deti maji Satne na odkladanie obuvi a Satstva.
V kazdom oddeleni je umyvadlo s pitnou vodou, deti obeduju v jedalni pod dohl'adom
vychovévateliek. Rezim dna zohladiuje pravo deti na odpocinok, relaxéaciu, neruSent
pripravu na vyucovanie a na zdujmovu ¢innost. Vychovavatelia maji samostatna zboroviiu.

Materidlne vybavenie pre vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ je dostatocné.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpecnost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti
o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v $kole, vSKD na $kolskom dvore ana
vychadzkach, ktoré realizujii vychovavatel’ky pri nastupe deti do SKD aneskoér im ho
opakovane pripominaji. V SKD je zabezpedend nepretrzita starostlivost’ a dohl'ad na deti pred
vyucovanim a po vyucovani. Osvetlenie tried je optimalne. Vykurovanie i vetranie priestorov
je dostatoéné. Priestory SKD sii vybavené primeranym sedacim a pracovnym nabytkom. Deti
maji celodenny pristup k pitnej vode. Cistota, hygiena prostredia a socialnych zariadeni je na
dobrej urovni. Vybavenie SKD je vyhovujuce.

V pripade urazu mame vel'mi dobra dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne Cisla rodi¢ov
deti mame uvedené v zapisnych listkoch deti. Lekarnicka 1.pomoci je umiestnend v zborovni.
Pravidelnost’ kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov zabezpetuje riaditelka

Skoly externym bezpecnostnym a poziarnym technikom.
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10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri  hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho urovenn dosahovania ocakavanych
vystupov v jednotlivych oblastiach vychovy ( kompetencie ziaka). V hodnoteni dietata
reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom vyvoji ( otvorenost’ hodnotenia ) a pravo dietata
na omyl . Dieta u¢ime sebahodnoteniu. Pri hodnoteni deti uplatitujeme tieto indikatory:

1. Skolsky poriadok SKD v ktorom sme po dohode s rodi¢mi a vychovavatelmi uréili
pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti .

2. Pravidlé spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolocne uréuje vychovavatel’ka s det'mi svojho
oddelenia.

3. Uroven schopnosti a zruénosti dietat’a.

Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia,
pozorovania, rozhovoru , aktivizacie a uzkej spoluprace s rodicmi deti .

Vysledky hodnotenie deti evidujeme v osobnom spise dietata. Respektujeme pravo dietat’a
na omyl.

Naéstroje hodnotenia:
a) spétna vizba od rodicov,
b) spitna vdzba od ucitel'ov,

c) pozorovanie deti pri ¢innosti.

11. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom SKD orientujeme

predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najmé na plnenie

e cielov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD

e dalsich operativnych alebo dlhodobych uloh

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepSovanie podmienok a a kvality

vetkych ¢&innosti SKD : VyuZivame najmi :

1. Permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek
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2. Motivacny rozhovor spojeny s vyhodnotenim pldnu osobného profesijného rastu —

vedenie Skoly
3. Hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni

4. Analyza vysledkov deti, ktorych vychovéavatel usmerniuje (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD , zodpovednost' v pisani tuloh, sprivanie a prejavy deti, schopnost

participacie , sposob uspokojovania zaujmov a pod. — zéstupkyna riaditel’ky Skoly

5. Analyza planu vychovno- vzdelavacich cCinnosti vychovavatela v oddeleni jeho deti
(pestrost’, zastiipenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvéznost’) — zéstupkyna

riaditel’ky Skoly

6. Hodnotenie vysledkov vychovavatel'ov v oblasti d’alSieho vzdelavania, uplatiiovania
inovativnych metod prace , aplikovania Specifickych zrucnosti, tvorba projektov —

zastupkyna riaditel’ky Skoly

7. Vzijomné hodnotenie vychovéavatel'ov — vzajomné hospitacie , “otvorené vychovné
éinnosti ,,

8. Vonkajsia autoevalvacia

9. Spétna vdzba od deti

10. Spitna vézba od rodicov

11. Hodnotenie verejnost'ou , zriad'ovatel'om, Skolskou inSpekciou

12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH
ZAMESTNANCOV

Zameranie aciele naSho vychovného programu ako aj analyza sucasného stavu
d’alSieho vzdelavania vychovavatelov ukazuje potrebu orientacie sa dalSieho vzdelavania
vychovéavatelov najmd na metody zdzitkovej vychovy, na problematiku netradi¢nych
nenarocnych relaxaénych azaujmovych cinnosti, ochranu detskych aludskych prav,
a predchadzanie vSetkym formam diskrimindcie a intolerancie. Kontinualne vzdelavanie

vychovavatelieck budeme zabezpecovat :

1. Umoznovanim rozvoja zru¢nosti vychovavateliek potrebnych pre vysSie uvedeny

okruh kontinualneho vzdelavania
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2. Sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti

vychovy a neformalneho vzdeldvania
3. Rozvijanim Specifickych zru¢nosti vychovévateliek.
4. Pripravovanim vychovavatel'ov pre pracu s modernymi IKT

5. Podnecovanim tvorivosti vychovavatel'ov.
Uvedené vzdelavania zabezpec¢ime ¢innostou metodického zdruZenia vychovavateliek

a ucastou vychovavateliek na vzdelavani mimo sidla SKD.

VYCHOVNE STANDARDY

Nadvdzuju na vzdelavacie S$tandardy ziakov v Skole. UrCujeme v nich subor
poziadaviek na vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré maji deti ziskat, aby si mohli
rozvijat’ vedomosti zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:

e Vykonovymi S$tandardami stanovujeme kritérid urovne zvladnutia obsahovych
Standardov. Su to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut' dieta na konci
Stvorro¢ného pobytu v Skolskom klube deti

e Obsahovymi Standardami uréujeme vedomost’, zru¢nost' alebo schopnost, ktora

ma dieta ovladat’ a ktorti ma vediet’ aj prakticky pouzivat

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie | Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia

pribehu,

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie | Byt otvoreny ziskavat nové poznatky

s porozumenim, sebavzdeldvanie a informdcie
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Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,

zmyslové hry, doplnovacky, didaktické hry,

Citanie textu v anglickom jazyku,

Rozvijat’ ziskané poznatky

Utvrdit’ slovnt zasobu v anglickom

dopliiovacky
Spolocensko-vedna oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie | Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD

Prejavy tcty k rodicom a ostatnym l'ud’om,

¢o je tolerancia

Prejavovat uctu k rodi¢om , starSim

Emocie, pre€o sme nahnevani, silné a slabé

stranky osobnosti , trpezlivost, upokojenie

Ovladat’ jednoduché zru¢nosti

sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie

sa, ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie, | a empatie
ako pochopit’ inych, sebaticta
Zivot so zdravotnym postihnutim , ¢o je | Prejavovat  ohladuplnost k osobam  so

predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

zdravotnym postihnutim

Prava dietata, l'udské prava, Sikanovanie,
Co je diskrimindcia , moje prava, tvoje

prava, vychddzanie s ostatnymi bez nasilia

Rozlisit dodrziavanie a porusSovanie

Pudskych prav a zakladnych slobdd

Slovensko v Europe,. Slovensko vo svete,

uspechy slovenskych Sportovcov , umelcov,

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym

hodnotam a tradiciam SR

ziakov

Vulgarizmy, slang, gesta, neformdlna | RozliSovat' kultirne a nekultrne prejavy
komunikacia, vychadzanie s ostatnym bez | v spravani sa

nasilia

Pozdrav, podanie ruky , poziadanie, | Ovladat’ kultirne ndvyky a vyjadrovanie sa

odmietnutie, oslovenie

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,

spravanie, ktoré podporuje  konflikt,

Samostatne  a kriticky  rieSit’ jednoduché

konflikty v oddeleni/ zd&ujmovom utvare
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spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky,

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,

monolég

Vypocut’ si opaény nazor
y y

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove , prejavy ucty

k l'ud’om, o je tolerancia

Prejavovat’ tctu k rodicom , starSim

Delba prace vrodine, vlastné zazitky, | RozliSovat a porovnavat’ vztahy v
problémy v rodine. zivot deti v rozvratenej | harmonickej a rozvratenej rodine
rodine, moja pomoc v rodine
Praca s pocitacom, komunikacia | VyuZzivat vSetky dostupné formy
s internetom, praca v textovom a grafickom | komunikacie
editore,
Pracovno-technicka oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,

v Satni,

Kultivovat’ zdkladné hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie roéznych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu vyvoj 'udského
zivota: detstvo, dospelost, orientacia v Case

minulost’, pritomnost,

Samostatne si vytyCovat jednoduché osobné

ciele

Budticnost’

Priprava na vyuCovanie, splnenie Uulohy, | Prejavovat  osobni  zodpovednost’  za
presnost’ a Cistota prace vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom , | Spolupracovat’ so skupinou
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hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Praca sroznym materidlom , netradi¢né

pracovné zhotovenie  darceka,

postupy,

rozvoj jemnej motoriky , manipulacné

zru¢nosti Spolupraca, vytvaranie

Rozvijat’ zaklady manudalnych a technickych

zrucnosti

Varenie, pecenie, studené¢ jedlo, poriadok

v herni, v triede, seba obsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre

prakticky zivot

Maska na karneval, kalendar oddelenia,

navrh oddychového kutika v oddeleni

Ziskat  zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Pozorovanie prirody, fauny afléry , | Poznat zakladné principy ochrany zivotného
pozorovanie zmien Vv prirode Setrenie | prostredia
energiami, vodou, tematickd rozpravka
Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody | Uplatiiovat zruénosti  pri  jednoduche;j
a okolia SKD, zber papiera, triedenie | Ginnosti na tvorbe a ochrane Zivotného

odpadu, vyuzitie neekologického odpadu

prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/ meste, mizeum,
galéria, ludové tradicie zvyky, povesti,

nazvy ulic miestne noviny, historia a dnesok

Prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotam v

blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné | Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti
¢innosti, Sportové ¢innosti

Zaujmova Cinnost, priprava kulturneho | Byt otvoreny k tvorivej Cinnosti
podujatia
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Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby |,

uprava zoviajsku,

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduche;j

estetickej Uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim,

Vianoce

Podiel'at’ sa na priprave kultirnych podujati

v skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,

audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu

v beznom Zivote

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Umyvanie 1k, vetranie, telovychovné | Ovladat’ zékladné hygienické navyky
chvilky
Prechadzka, bicyklovanie, lyZovanie, | Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

plavanie, cvicenie v telocvicni, pingpong,

kolektivne loptové hry

Co je nikotin, fajc¢enie, alkohol a zdravie,

civiliza¢né choroby,

Uvedomovat’ si skodlivost’ fajéenia alkoholu

a inych drog

Otuzovanie, relaxa¢né cviCenie, skupinové

hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost' za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, raciondlna strava,

potravinova pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrziavania zakladnych

zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie
prace s odpo¢inkom, prva pomoc, obliekanie

podl'a ro¢nych obdobi,

Uvedomovat’ si zdkladné principy zdravého

zivotného stylu

Zaujmova ¢innost, Sportové hry

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Nabozenska oblast’

Analyza  Biblie,10  bozich  prikazani,

Prejavovat’ evanjelické, krestanské hodnoty
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duchovna cistota, vyznam navstev kostola

v kazdodennom Zivote

Historia evanjelickej cirkvi

Oboznamovat s historiou evanjelickej cirkvi

Rozdelenie cirkevného roka a cirkevné | Dodrziavat cirkevné sviatky
sviatky
VYCHOVNE OSNOVY
Vzdelavacia oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy L. ro¢. II. ro¢. II. ro¢ | IV. roc.
vzdeldvact ciel Pocet Pocet Pocet Pocet
vvC | vV vvC | vVC
Rozvijat Domace ulohy | Individualny
autondémnost’ v pristup
priprave na -
L Trening 18 18 18 18
vyucovanie
Motivacia
Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry
Rozvijat’ efektivne | Techniky Individualny
spOsoby ucenia sa | uCenia, ako sa | pristup
ucit’, rozvijanie Motivacia
vedomosti,
. Povzbudenie
Cltanie  textu,
reprodukcia Motivacné 18 18 18 18
pribehu, hodnotenie
Citanie  textu | Modelové situdcie
v anglickom o
Prezentacia
jazyku,
dopliovacky
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Ziskavat’ nové | Praca Individualny
poznatky s informaénym | pristup
a informdcie 1 zdrojmi, Aktivizacia
Citanie
Brainstormin
s porozumenim 8 18 18 18 18
, praca RieSenie  novych
s encyklopédio | uloh
u, slovnikom, | prezentacia
sebavzdeldvani
e
Rozvijat ziskané | Rozvijanie Individualny
poznatky slovnej zasoby, | pristup
jazykolamy,
) 18 18 18 18
zmyslové hry,
doplinovacky,
didaktické hry
Spolo¢ensko-vedna oblast’
Ciel Obsah Metody, formy Lro¢. | ILroc. [L.ro¢ | IV.ro¢
Pocet | Pocet Pocet | Pocet
vvC |vvC | VVC | VVC
Obhajovat’ si svoj | Asertivita, Vysvetlenie
nazor asertivne Povzbudenie
spravanie,
Hranie roli 18 18 18 18
jednoduché
techniky, Hry na presadzovanie
Aktivacné hry
Vypocut si | Vedenie Vysvetlenie
opacny nazor rozhovoru, Tréning
diskusia, dialog
, Aktivacné hry 18 18 18 18
,monolog
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Hranie roli
Dramatizécie
Spolurozhodovat’” | Spolupréaca, Individudlny pristup
o zivote v skupine | zodpovednost, Motivacia
vytvaranie
L Aktivizacia 18 18 18 18
pozitivne]
klimy Kooperacné hry
v oddeleni, Hry na doveru
dodrZiavanie o
Hranie roli
Skolského
poriadku SKD,
moje povinnosti
Rozvijat zaklady | Emocie, preco | Individudlny pristup
zru¢nosti sme nahnevani, .
Vysvetlenie
sebahodnotenia, silné a slabé
) ) ) Povzbudenie
sebariadenia, stranky
L, i Dramatizacia
sebamotivacie osobnosti,
upokojenie  sa, | Hry na uprimnost
ako  zvladnut' | Hry na veifovanie
hnev, pozitivne
myslenie, ako
pochopit’ inych,
sebaucta
Prejavovat’  uctu | Moja rodina, ¢o | Individudlny pristup
k rodi¢om , | je domov, Film
star§Sim vlastné zazitky,
L. Rozpravka
rozpravanie
o domove , Hranie roli 18 18 18 18
prejavy ucty Hry na vcitovanie
k 'ud’om, ¢o je
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tolerancia
Prejavovat Zivot so Individudlny pristup
ohl'aduplnost zdravotnym Vysvetlenie
k osobam so | postihnutim , ¢o
. ) Film
zdravotnym je predsudok,
k handicapovan | Hry na veifovane
ym detom , .
Hranie roli
Pochopit’ vyznam | Prava dietata, | Individudlny pristup
dodrziavania Pudské préava, Vysvetlenie
Pudskych prav | Sikanovanie,
. . Brainstorming
a zakladnych Co'i
oje
slobod L Hry rieSiace konflikty
diskriminacia ,
moje prava, Hry na doveru 18 18 18 18
tvoje prava, Hry na presadzovanie
vychadzanie
s ostatnymi bez
nasilia
Posilnit”  zaklady | Slovensko Individudlny pristup
hrdosti k nérodnej | v Eurdpe, Vysvetlenie
a Statne;j Slovensko vo
L ) , Vytvarna praca
prislusnosti svete , uspechy
slovenskych Tvoriva dielia 18 18 18 18
Sportovcov, Film
umelcov )
Rozpréavka
Kultivovat Pozdrav, Individudlny pristup
kultirne  navyky | podanie ruky , Vysvetlenie
a vyjadrovanie sa | poziadanie,
) ) Tréning
odmietnutie,
oslovenie, Hranie roli 18 18 18 18
stolovanie
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Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat vSetky | Praca Individudlny pristup
dostupné  formy | s pocitatom, Braisntorming
komunikacie komunikacia
. Tréning
S Internetom,
praca Vlastna praca 18 18 18 18
v textovom Prezentacia
a grafickom L
Riesenie uloh
editore,
Rozlisit kultrne | Vulgarizmy, Individudlny pristup
a nekultirne slang, gesta, Vysvetlenie
prejavy v spravani | neformalna
I Tréning
s komunikacia
, _ Aktivacné hry 18 18 18 18
vychadzanie
s ostatnym bez | Hranie roli
nasilia
Vediet samostatne | Co je konflikt, | Individualny pristup
a kriticky  riesit’ | z ¢oho konflikt Vysvetlenie
jednoduché vznika,
Hry rieSiace konflikt
konflikty spravanie, ktoré Y
podporuje Hranie roli 18 18 18 18
konflikt, Dramatizacia
spravanie, ktoré¢
konfliktu
predchadza
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Pomenovat’ znaky | Del’ba prace Individudlny pristup
harmonicke;j v rodine, Hranie roli
a problémove;j vlastné zazitky,
di Dramatizacia
rodiny problémy
.. Socialne hry 18 18 18 18
v rodine, zivot
deti Vytvarna praca
Vv rozvratenej Film
rodine, moja .
Rozpréavka
pomoc v rodine
Pracovno-technicka oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy Lro¢. | ILroc. [L.ro¢ | IV.ro¢
vzdeldvact ciel Pocet | Pocet Pocet | Pocet
vvC |[VvvC | VVC | VVC
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individudlny pristup
zakladné poriadok na Vysvetlenie
hygienické stole, v Satni,
. S, Motivacia
navyky umyvanie ruk,
Vetranie’ AkthlZéCla 1 8 1 8 1 8 1 8
telovychovné Tréning
chvilky i
Hodnotenie
Vediet Sebahodnotenie, | Individudlny pristup
samostatne S1 | poznavanie Motivacia
vytyCovat rdznych profesii,
. Povzbudenie
jednoduché ucta ku kazdému
osobn¢ ciele povolaniu, Rozhovor
dodrzovanie Hranie roli 18 18 18 18
denného rezimu )
Socialne hry
vyvoj l'udského
zivota: detstvo, Hry na
dospelost’,
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orientacia v Case | presadzovanie sa
minulost, Vychéadzka
pritomnost,
Exkurzia
buducnost’
Rozumiet Priprava na Individudlny pristup
vyznamu vyucovanie, Rozhovor
osobne;j splnenie tlohy,
. , Tréning
zodpovednosti presnost’ a
za  vykonanu | Cistota prace Vysvetlenie
pracu Hodnotenie 18 18 18 18
Hry na doveru
Vlastna praca
Projekt
Vediet kladny vztah Individudlny pristup
spolupracovat’ | k spoluziakom , Motivécia
so skupinou hrdost’ na
L, Kooperacné hry
spolo¢ny
vysledok prace Spolo¢né podujatia 18 18 18 18
Besiedka
Sutaz
Rozvijat Praca s rtoznym | Individualny
zaklady materidlom , .
pristup
manudlnych netradi¢né
o ] Povzbudenie
a technickych pracovné
zrucnosti postupy, Vysvetlenie 18 18 18 18
zhotovenie Aktivizacia
darceka, rozvoj o
Tvoriva dielna
jemnej motoriky
_ manipulaéné Zaujmovy krazok
zrucnosti Vlastna praca
Spolupréca,
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vytvaranie Vystava prac
Besiedka
Ziskavat Varenie, Individudlny pristup
zaklady pecenie, studené Tréning
zru¢nosti jedlo, poriadok
) ) ) Povzbudenie
potrebnych  pre | v herni, v triede,
prakticky zivot | seba obsluzné Aktivacné hry 18 18 18 18
cinnosti Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat' zakladné | Maska na Individudlny pristup
zru¢nosti karneval, Vysvetlenie
v tvorbe kalendér
) , . Povzbudenie
jednoduchych oddelenia, navrh
projektov oddychového Brainstorming 18 18 18 18
kutika v oddeleni | Tyoriva dieliia
Kooperacné hry
Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedno-environmentéalna oblast’
Vychovno- Obsah Metody, formy Lro¢. |ILro¢. | HlL.ro¢. | IV.roc.
vadelavaci ciel Pocet | Pocet | Pocet Pocet
vvC |[VvvC |vvC | VvVC
Pochopit’ Pozorovanie Individudlny pristup
zakladné prirody, Vysvetlenie
principy pozorovanie zmien
, y .| Ekologické hry
ochrany v prirode ,Setrenie
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zivotného energiami, vodou, 18 18 18 18
prostredia tematicka
rozpravka
Rozvijat Starostlivost’ Individudlny pristup
zru¢nosti pri | o izbové kvety, Vysvetlenie
jednoduche;j Cistenie prirody a
" . L Motivacia
¢innosti na | okolia SKD, zber
tvorbe a ochrane | papiera, triedenie | Aktivizacia 18 18 18 18
zivotného odpadu,  vyuZitie | prezentacia
prostredia odpadu,
zber prirodnin
Pochopit’ Podstata  zdravia, | Individudlny pristup
vyznam zodpovednost’  za Vysvetlenie
dodrziavania svoje zdravie,
) ) . .| Aktivizacia
zakladnych pri¢iny ochorenia,
zésad  zdravej | racionalna  strava, | Hranie roli
vyZivy potravinova Dramatizacia 18 18 18 18
ramida
by Film
Rozpréavka
Beseda s lekarom
Sutaz
Poznat’ zékladné | Stravovacie Individudlny pristup
principy navyky, pitny rezim Vysvetlenie
zdravého striedanie prace
. L . . | Aktivizacia
zivotného Stylu | s odpo€inkom, prva
pomoc, obliekanie Hranie roli 18 18 18 18
podla roénych | Dramatizacia
obdobi, )
Film
Rozpravka
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Sutaz

Beseda s lekarom

Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno- Obsah Metody, formy Lro¢. | Lroc. IML.ro¢. | IV.roc.
vzdeldvact ciel Pocet | Pocet Pocet | Pocet
vvC |vvC | VvVC | VVC
Posilnit’ uctu ku | Poznavanie Individudlny pristup
kultirnym okolia: mestsky Vysvetlenie
hodnotam urad, Zelezni¢na
, ) . Aktivizacia
v blizkom okoli | stanica, kaplnka,
kino, galéria, Ukazka
rastliny, Film
Zivocichy .
Rozpravka 18 18 18 18
a priroda v obci a
v regione, l'udové Vytvarna praca
tradicie a zvyky, | Dramatizacia
povesti, nazvy Vystava prac
ulic miestne
) o Sutaz
noviny, historia
a dneSok Vychédzka
Rozvijat Hudba, vytvarné | Motivécia
zaklady vztahu | umenie, tanec, Ukéska
umeniu zaujmova
.. , Povzbudenie 18 18 18 18
¢innost’, nacvik
programu Navsteva kultarneho
podujatia
Rozvijat’ talent | Netradi¢né Individudlny pristup
a Specifické vytvarné Motivacia
schopnosti techniky,
. .| Povzbudenie 18 18 18 18
hudobné ¢innosti,
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Sportové ¢innosti | Brainstorming
Vystava prac
Sutaz
Rozvijat’ Zaujmova Individudlny pristup
zaklady Cinnost, priprava |\, oo
tvorivych kultarneho
) o Povzbudenie
schopnosti vystupenia
a zrué¢nosti Aktivizacia 18 18 18 18
Brainstorming
Prezentécia
Vystava prac
Prejavovat’ Uprava triedy, Individudlny pristup
pozitivny vztah | netradi¢né Motivacia
k jednoduche;j ozdoby, prava
L, . Povzbudenie
estetickej uprave | zovnajsku,
prostredia Brainstorming 18 18 18 18
Aktivizacia
Tvoriva dielna
Podiel'at’ sa na | Velka noc, Den Individudlny pristup
priprave matiek, ucta Motivécia
kultarnych k star§im,
. L, Povzbudenie
podujati viano¢ny program
A% Skupine Aktivizacia 18 18 18 18
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat a | Tematicka Individudlny pristup
vnimat krasu | vychadzka, Povzbudenic
v beznom zivote | pozorovanie
) ) Pozorovanie 18 18 18 18
zmien, audio
nahrévka’ Ilustracia zazitku
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rozpravka, vlastna

skusenost’

Telovychovna a Sportova oblast’

Vychovno- Obsah Metody, formy Lro¢. | ILroc. ML.ro¢. | IV.roc.
vzdelavac ciel Pocet | Pocet Pocet | Pocet
vvC |[VvvC | VvVC | VVC

Rozvijat’ Prechadzka, Individudlny pristup

schopnost bicyklovanie, Motivécia

relaxovat’ lyzovanie, plavanie,

. , o Povzbudenie
pravidelnym cvicenie
a pohybom pingpong, Tréning
kolektivne Sportové
hry

Pochopit’ Co je nikotin, Individudlny pristup

Skodlivost fajCenie, alkohol Vysvetlenie

fajCenia a zdravie,

., e, Film

alkoholu a inych | civilizacné choroby,

drog Beseda s odbornikom 18 18 18 18
Vytvarna ilustracia
prezitku
Sutaz

Pochopit’ Otuzovanie, Individudlny pristup

vyznam relaxacné cvicenie, Vysvetlenie

pravidelného skupinové hry,

L .| Motivéacia

pohybu netradi¢né Sportové

a cvicenia discipliny Povzbudenie 18 18 18 18
Aktivizacia
Tréning
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Rozvijat
Sportovy talent

a schopnosti

Zaujmova ¢innost’ Individudlny pristup
Futbal Motivacia
Basketbal Povzbudenie

Stolny tenis Aktivizacia, Sut'az

Nabozenska oblast’

Vychovno- Obsah Metody, formy Lro¢. IL.ro¢. | HLro¢. | IV.roc.
vzdeldvaci ciel Pocet Pocet | PoCet | Pocet

vvC |VVvC |VvVC | VVC
Prejavovat’ Analyza Biblie,10 | Vysvetlenie
evanjelické bozich prikazani Individuslny pristup
krestanské duchovna cistota,

) . Hry na déveru
hodnoty vyznam navstev
v kazdodennom | kostola Film 18 18 18 18
Zivote Hry na vcitovanie
Oboznamovat’ Historia Kviz
s histériou evanjelickej cirkvi Rozhovor 18 18 18 18
evanjelicke;j
o Vysvetl'ovanie
cirkvi
Dodrziavat Rozdelenie [ustracia
cirkevné sviatky | cirkevného roka Beseda so spiritualkou 18 18 18 18
a cirkevné sviatky
Skolsky vychovny program bol prerokovany v Rade $koly dita 31. 8. 2026 a
prerokovany a schvéaleny Pedagogickou radou skoly 31. 8. 2026.
PaedDr. Jana Chaloupkova
riaditel’ka ESS
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